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PodoAtiologie

by L. Aich




PodoAtiologie
nach Lydia Aiche

lhre Praferenz liegt in der Differenzierung

von absteigenden und aufsteigenden Ursachen




* Fascienverlaufe

* Viszerale Aspekte
« Pathologien

» Kettendenken®




Hypertoner Typ

> Schwerkraftlinie schiebt sich nach vorne
> Kinn leicht angehoben

> Ruckenmuskulatur angespannt

> Veranderte Brustkorbspannung

> Spannungszunahme Th 11-12

> Beckenkippung nach ventral

> Permanente Spannung der ventralen

> Beinmuskulatur

> Tendenzielles genu recruvatum



Hypotoner Typ

> Schwerkraftlinie schiebt sich nach hinten
> Lordosierung HWS

> Schultern eingesunken

> Kyphosierung BWS

> |SG stark belastet

> |schiocrurale Muskulatur verkutrzt

> Mehr Fersendruck

> abgeflachte Fuldgewolbe
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Okklusion und Statik




JNormaler Biss"

,Fehlbiss”




Veranderungen der Wirbelsaule bei Ratten
vor und eine Woche nach
Aufbringen einer einseitigen Okklusionserhohung.

(Quelle: The Influence of an Experimentally-

Induced Michele et al., CRANIO 23(2): 2005 -
©Lydia Aich



Reziproke Strukturen
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| occipitale
temporale

©Lydia Aich
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Fllgel des Sphenoid

Sphenobasilare Synchondrose
Basis cranii

Os vomer

Alveolarfortsatz der Maxilla

Okklusionsebene Hamulus pterygoideus

Schluck ung Zungenkrifte

Okklusale Krafte




Lydia Aich
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CCD Winkel = Schenkelhalswinkel

Schenkelhalswinkel:

Bel Geburt etwa 135° nimmt bis 2. Lebensjahr zu bis max. 150°

Am Ende des Wachstums typischer Normwert 125° - 127°




Kieferwinkel

Beim Neugeborenen
140° - 150°

4.-5. Lebensjahr

Nach dem Durchbruch der
permanenten Zahne und durch
Grofdenzunahme des
Unterkieferastes verkleinert
sich der Winkel auf etwa

11.-12. Lebensjahr

15.-16. Lebensjahr

120° - 130°




< Saugling / 2 Jahre>

< 4-5 Jahre/ 4 Jahre >

< 11-12 Jahre / 12 Jahre >

< 15-16 Jahre / 16 Jahre >

< Erwachsener >




FEMORAL FEMORAL
NORMAL HIP ANTEVERSION RETROVERSION
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- Schaden

drohende oder eintretende Verletzung
des Korpergewebes reagiert




Der Okklusion der Zahne !
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pparat

Sind 100 X S 3; arker mit Nervenfasern durchzogen
Deutlichen Einfluss durch die Relevanz ihrer Innervatior
auf die Ganzkorperstatik

haben auch Augen und Gehor

Bel einer gestorten Bisssituation kommt es permanent
ZU einer Irritation des zentralen Nervensystems ,
die zu erheblichen Beeintrachtigungen
der Gesamtkoordination fuhrt.



grundsatziicn gilt

NaCKkenverspannungen aie primar
mJUsrs
Vornanden Ssind und sich durcn
Bewegung verbessern,
welsen deutlich auf e

absteigende Ursache hin.

,

aValya ay
J C11IC

Im Einzelnen kdbnnen ABC-
Kontakte

Spezifischen
Schmerzproblematiken
zugeordnet werden



Skoliose

ISG- Blockierungen
Huftschmerz
Knieschmerz

Hallux rigidus

Integrationsprobleme nach Huft-Op.,
Bandscheiben-Op. usw




der Storfaktor in der experimentellen Gruppe beseitigt, normalisierte sic gemeinzustand.

Gleiche Ergebnisse zeigten sich im Wechsel auch bei der Kontrollgruppe als ein okklusaler Storfaktor
eingebaut wurde.

Nach 14 Tagen brach Kobayashi die Studie ab, da die ersten Probanden anfingen unter
Kiefergelenksschmerzen zu leiden.




» = A Kontakt
» = B Kontakt




